FESTIVAL DE LA GASTRONOMIE
LUNDI 19 OCTOBRE

 9h : Circuit randoland La Palisse animation libre, fiche circuit sur
- réservation. Randoland : circuit eénigmes pour famille et enfants (fiche
parents, fiche 4-6 ans, fiche 7-9 ans, fiche 9-12 ans et plus)

Parcours de 2kms (soit |h30/2h avec énigmes, 3/4 heure sans énigme)
Tous les enfants seront recompenses.

| I h:Visite Ferme de Bondié (participation libre).

| 4h : accompagnement sentier Eau et sa Force Partenaire
ADDSNA Bernadette Roche

|8h :Visite Ferme des Rancs (participation libre).

20h30 :Veillée « A 'ecole du lait » projection de diapositives des
<, années 50 (cours d’agriculture moderne) proposeée par Francois Jouffre
e o Lolre (participation libre).
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FESTIVAL DE LA GASTRONOMIE
MARDI 20 OCTOBRE

| 0h : Circuit randoland Sagnes et Goudoulet village ¢ partie,
~animation libre, fiche circuit sur réservation. Repas sorti du sac ou a
réserver au Bistrot de pays au 04 75 38 84 61.
| 4h : Circuit randoland Sagnes et Goudoulet village 2°™¢ partie aux
Rabeirasses, animation accompagnée par Fanny Roche fiche circuit sur
réservation.
|6h30 : rencontre avec un restaurateur Jean-Frangois Chanéac autour
d’une recette et gouter 3€
|8h : visite du village par Elodie Blanc (conte en lien avec la
gastronomie)
20h30 : Ciné Soupe avec la Maison de I'lmage - LES RECETTES DU
4« Loire BONHEUR, sorti en octobre 2014
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FESTIVAL DE LA GASTRONOMIE
MERCREDI 21 OCTOBRE

10h :Animation espace Sport orientation Partenaire ADDSNA , Fanny
' Roche en course d’orientation

Repas sorti du sac ou a réserver au Bistrot de pays Le Pub duVolcan
au 04 75 38 00 48.

| 4h : Animation Biathlon Site du Pal ADDSNA , Fanny Roche (Biathlon)
|6H : rencontre avec un restaurateur Mathieu Méjean autour d’une
recette et gouter 3€

|8h : Visite ferme Sébastien Bourdely, agriculteur Fin Gras du Mézenc
(AOP viande bovine, participation libre).
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FESTIVAL DE LA GASTRONOMIE
JEUDI 22 OCTOBRE

10h :Animation espace Sport orientation Partenaire ADDSNA , Fanny
' Roche en course d’orientation

Repas sorti du sac ou a réserver au Bistrot de pays Le Pub duVolcan
au 04 75 38 00 48.

| 4h : Animation Biathlon Site du Pal ADDSNA , Fanny Roche (Biathlon)
|6H : rencontre avec un restaurateur Mathieu Méjean autour d’une
recette et gouter 3€

|8h : Visite ferme Sébastien Bourdely, agriculteur Fin Gras du Mézenc
(AOP viande bovine, participation libre).
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FESTIVAL DE LA GASTRONOMIE
VENDREDI 23 OCTOBRE

9h00 : Circuit randoland Le Roux village, animation libre, distance 3.2 km durée : 2h avec
~énigmes ou |hl5 sans énigme) , fiche circuit sur réservation.
. Vendredi 23 octobre | 1h00 : Encas des abeilles aux portes des Chataigniers/ rencontre
avec Yohan Coudene, apiculteur. (participation libre).
| 4h : Atelier soupes (comité des fétes Saint Cirgues en Montagne, la Montagnarde, les
Espélis d Amoundaou), salle socio-culturelle a Saint Cirgues en Montagne.
16h30 : randoland Mazan I'Abbaye village, animation libre, durée : 30mn, fiche circuit sur
réservation
| 7h : Point Presse Mazan |'Abbaye
|8h : Présentation des étapes savoureuses de goltez Ardeche (en présence de Nicolas
Vernet et Jean Frangois Chanéac ) Mazan I’Abbaye
| 9h : Echange de recette de soupes Secret patoisants des soupieres
commene e s, SOUPEs du comité des fétes de St Cirgues, des Espélis d Amoundaou, de la Montagnarde,
de Soleil d’Automne et de Fraternité des Neiges
20h : Bar a soupes et assiettes campagnardes
= 20h30 : La « Soupe aux cailloux selon une version d’Elodie Blanc.
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